Effetti biologici di un’esplosione nucleare (Review)

Introduzione di un nuovo sistema in scala colorimetrica

(Zona NERA, GRIGIA, ROSSA, ARANCIONE, GIALLA e BIANCA)

per la stima degli effetti da Fall-out su popolazioni civili.

The biological Effects of a nuclear Explosion (Review)

Introduction of a new System on a colourimetric Scale

(Black, Grey, Red, Orange, Yellow, White Zone)

to estimate the effects of Fall-out on civilian population.

Abstract 

Dopo l'11 settembre, si ritiene possibile l'eventualità di attacchi terroristici con valigette nucleari in alcune metropoli occidentali come New York, Londra, Parigi, Roma, Berlino, Mosca….

Con un moderno programma di Difesa Civile, questa catastrofe è parzialmente limitabile, almeno per il Fall-out. Questo lavoro spiega le giustificazioni mediche di costruire Rifugi anti-Fall-out, per la maggior parte delle popolazioni occidentali: dagli USA alla Russia. Questo lavoro, inoltre, spiega un nuovo metodo di classificazione dei livelli radioattivi da Fall-out, basato su una scala di colori ( Area Nera, Grigia, Rossa, Arancione, Gialla e Bianca), qualunque possa essere la radioattività (livelli gamma totali,  livelli di Cesio 137, livelli di Stronzio 90). I tempi di arrivo del Fall-out in ciascuna Area della scala sono fissi, qualunque possa essere l'energia dell'esplosione e la velocità del vento. Il decadimento della radioattività in ciascuna area della scala, dal tempo di arrivo del Fall-out, è descritto con precisione. Sono descritti inoltre, la Sindrome Acuta da Radiazioni, i tumori, gli aborti e le malattie genetiche. Per la Difesa Civile è allegato un  Nomogramma dell'estensione sottovento di queste aree, facilmente misurabile in pochi minuti, se si conoscono quattro cose: il Punto Zero (località) dell'esplosione, l'energia dell'esplosione, la direzione del vento e la velocità del vento.

Abstract 
Following September 11 the eventuality of terrorist attacks using nuclear bags is considered possible in western cities like New York, London, Paris, Rome, Berlin, Moskow…

Wowever, with a modern Civil Defense programme, the effects of a catastrophe of this nature can be partially limited, at least as far as Fall-out is concerned. The present paper explains the medical reasons for building anti-Fall-out shelters for the larger part of western populations: from USA to Russia. The paper also sets out a new method for classifying levels of radioactive Fall-out, based on a scale of colours (Black, Gray, Red, Orange, Yellow and White), whatever kind of radioactivity is  involved (total gamma levels, Cesium 137 levels, Strontium 90 levels). The arrival times for Fall-out in each area of the scale are fixed, whatever the energy of the explosion and the speed of the wind might  be. The radioactive decay in each area of the scale, from the time of arrival of the Fall-out, is described with precision. Also described are the acute radiation syndrome, tumours, miscarriages and genetic diseases. A nomogram is attached for Civil Defence purposes showing the leeward extensions of these areas, easily measurable in just a few minutes, if four parameters are known: the ground zero (locality) of the explosion, the energy of the explosion, the direction of the wind and the speed of the wind.

Struttura del lavoro

Il  presente lavoro è articolato in quattro parti:

1. Unità di misura delle radiazioni: Roentgen, RAD, REM, Sievert, Gray, Curie, Becquerel.
2. Gli effetti biologici delle diverse dosi di radiazioni assorbite,  espresse in REM.

3. I diversi livelli di contaminazione radioattiva classificati, su proposta dell'autore, come:  Zona Nera (l’area più contaminata), Zona Grigia, Zona Rossa, Zona Arancione, Zona Gialla, Zona Bianca (la meno contaminata). Esempi di contaminazione a seguito di esplosioni nucleari di diversa potenza e con venti di velocità diverse con spiegazione pratica dell'uso del Nomogramma previsionale del Fall-out. Contaminazione radioattiva da Cesio 137 e Stronzio 90.

4. Livelli protettivi da Fall-out  e  tipologia di Rifugi, con loro relativo costo

Vi sono state aggiunte 26 tabelle inerenti al testo, numerate in cifre romane e 5 figure, numerate in cifre arabe, così costituite:

 Figura 1 : Nomogramma previsionale del Fall-out

figura 2:  curve di isodose di Fall out da bomba atomica ad ore +1, +6, +18
figura 3 e 4  : grafici del livello ematico linfocitario in persone irradiate 

figura 5 : curva di comparsa di leucemia e di cancri in soggetti irradiati
Sono in preparazione, da parte dell'autore, ulteriori approfondimenti dell'argomento qui trattato:

1) Stima approssimativa della condizione o meno di pericolo immediato dell'osservatore rispetto al Fungo atomico, a prescindere dalla Potenza dell’esplosione e dalla distanza dal Punto Zero, e presupponendolo in assenza di radio, di nomogrammi, di tabelle di calcolo, di binocoli e di altri generi d'informazione; (metodologia pratico-mnemonica proposta dall'autore).

2) Modalità di coltivazione del tubero di patata in aree contaminate da Fall-out: dimostrazione dei limiti di sopravvivenza a lungo termine per popolazione giovane (vedi anche tabella XVII)  Valutazione alternativa di coltivazioni intensive in terreni già predisposti per produzione autonoma nazionale di estratti vegetali radio-protettivi (circa 180 piante selezionate) e per disponibilità alimentare a lungo termine (vedi punto 3). Studio di fattibilità presso aziende di Agricoltura Biologica

3)  Medicinali radio-protettivi: loro efficacia corrispettiva; loro  produzione ed estrazione da specie vegetali di possibile messa in produzione fitochimica presso strutture demaniali dello Stato, con Proposta di Progetto per realizzazione in tali aree demaniali di Serre per Agricoltura Biologica, ad irrigazione in ciclo chiuso, allo scopo di produzione autonoma e stoccaggio presso Aziende di sostanze fito-chimiche radio-protettive (con nuova tecnica di estrazione a freddo in via di brevettazione dei principi attivi). Specie vegetali selezionate: 180.

4) Pronto Soccorso in Emergenza di Civili esposti a Fall-out locale. Ustioni da Fall-out locale, decontaminazione degli sfollati in Rifugio. Cure e terapie preventive in ambito pediatrico.

Tab.XXV: Prospetto di finanziamento del programma di realizzazione in dieci anni, in Lire 2002

	Tipo di rifugio

Anti-Fall-out

secondo normative di  tab.XXII
	% di popolazione protetta
	Costo medio per posto letto, in Lire

(riferite al 2002)
	Costo del programma per ogni abitante in Lire (riferite al 2002)
	Percentuale (%) di contributo statale
	Costo sostenuto dallo Stato o dagli Enti locali con idonei finanziamenti in Lire (riferite al 2002)

	Collettivo
	50%
	40.000
	20.000
	100%
	20.000

	Condominiale
	30%
	1.000.000
	300.000
	30%
	90.000

	Privato
	20%
	3.000.000
	600.000
	10%
	60.000

	
	100%
	920.000 (*)
	180.000 (()

	Con riferimento al totale della popolazione italiana 

(56 milioni di persone)
	55.200 miliardi di Lire

(riferite al 2002)  ( ()
	10.080 miliardi di Lire

(riferite al 2002)  (()

	
	5.520 miliardi di Lire (()
	1.008 miliardi di Lire (()

	Con riferimento a circa metà della popolazione italiana (31 milioni di persone): 564 miliardi di Lire (()


(*): Costo complessivo dell'intero programma per ogni abitante italiano, da spendere in 10 anni

((): Contributo statale per ogni abitante italiano ricoverato in Rifugi  + costo per Protezione Civile (da spendere in 10 anni complessivi di realizzazione)

((): Costo complessivo del Programma di Protezione Civile (da spendere in dieci anni complessivi) 

((): Contributo statale completo da spendere in dieci anni complessivi di realizzazione

((): investimento annuo (su 10 anni complessivi previsti di spesa)

((): Contributo statale annuo (su 10 anni complessivi previsti di spesa)
Tabella elaborata dall'autore sulla base di tabella XXIV e di dati ISTAT (1.000 Lire del 1984 equivalgono a 2.108 Lire attuali, secondo dati ISTAT. Tali valori sono stati arrotondati dall'Autore del presente lavoro a 2.000 Lire).

Tab.XXVI: Prospetto di finanziamento del programma di realizzazione in dieci anni, in Euro 

	Tipo di rifugio

Anti-Fall-out

secondo normative di  tab.XXII
	% di popolazione protetta
	Costo medio per posto letto, in Euro

	Costo del programma per ogni abitante in Euro
	Percentuale (%) di contributo statale
	Costo sostenuto dallo Stato o dagli Enti locali con idonei finanziamenti in Euro

	Collettivo
	50%
	20
	10
	100%
	10

	Condominiale
	30%
	500
	150
	30%
	45

	Privato
	20%
	1.500
	300
	10%
	30

	
	100%
	460 (*)
	90 (()

	Con riferimento al totale della popolazione italiana 

(56 milioni di persone)
	25 miliardi di Euro  ( ()
	5 miliardi di Euro (()

	
	2,5 miliardi di Euro (()
	504 milioni di Euro (()

	Con riferimento a circa metà della popolazione italiana (31 milioni di persone): 282 milioni di Euro (()


(*): Costo complessivo dell'intero programma per ogni abitante italiano, da spendere in 10 anni

((): Contributo statale per ogni abitante italiano ricoverato in Rifugi  + costo per Protezione Civile (da spendere in 10 anni complessivi di realizzazione)

((): Costo complessivo del Programma di Protezione Civile (da spendere in dieci anni complessivi).

((): Contributo statale completo da spendere in dieci anni complessivi di realizzazione.

((): investimento annuo (su 10 anni complessivi previsti di spesa).

((): Contributo statale annuo (su 10 anni complessivi previsti di spesa).

Tabella elaborata dall'autore sulla base di tabella XXIV e di dati ISTAT (1.000 Lire del 1984 equivalgono a 1,09 Euro attuali, secondo dati ISTAT. Tali valori sono stati arrotondati dall'Autore del presente lavoro a 1,00 Euro).

